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Med falska nyheter avses falsk eller vilseledande information som presenteras som nyheter, ofta i syfte
att lura eller manipulera publiken, och som utger sig for att vara legitima nyheter. | allmanhet delas falska
nyheter in i tva kategorier:

Medvetet felaktiga historier - det vill sdga att de som publicerar dem vet att de ar felaktiga men

publicerar dem anda. Det kan vara for att manipulera den allmanna opinionen eller for att driva trafik
till en viss webbplats.

Berattelser som innehaller delar av sanningen men som i stort sett ar felaktiga. Det kan bero pa att
skribenten inte har kontrollerat alla fakta eller har 6verdrivit vissa aspekter for att fa fram en viss

poang.

Felaktig information ar inte ett nytt fenomen - termen "fake news" anvandes faktiskt redan pa
1800-talet - men internet och sociala medier har forandrat hur den skapas och sprids.

Fore internet tenderade manniskor att fa sina nyheter fran betrodda mediekallor vars journalister var
skyldiga att folja strikta uppforandekoder. Internet mojliggjorde nya satt att publicera, dela och
konsumera nyheter och information, med relativt lite reglering eller redaktionella standarder. Manga
manniskor tar nu del av nyheter fran sociala medier och andra kallor pa natet - men det ar inte alltid Iatt
att avgora vilka nyheter som ar trovardiga och vilka som ar falska.



Coronavirus falska nyheter

Covid-19-pandemin skapade en grogrund for falsk information pa natet, med manga exempel pa falska nyheter under hela

krisen. Ett aterkommande exempel pa falska nyheter i sociala medier var pastaendet att 5G-tekniken var kopplad till spridningen av
viruset - enligt uppgift for att 5G undertryckte immunférsvaret medan viruset kommunicerade via radiovagor. Dessa pastaenden var

inte sanna och dementerades upprepade ganger av officiella kallor, men delades anda flitigt.

Presidentvalet i USA 2016

Falska nyheter och felaktig information blev en stor fraga under det amerikanska valet 2016, med falska och vilseledande pastaenden
over hela det politiska spektrumet. En analys visade att en stor del av de falska nyheter som genererades under valet skapades av
tonaringar i Makedonien, som upptackte att ju mer hyperpartiska berattelser de skapade, desto fler manniskor klickade sig vidare och
delade dem, och desto mer pengar tjanade de pa det.

Bombningen av Boston Marathon

Efter bombdadet mot Boston Marathon 2013 cirkulerade falska pastaenden pa natet om att bombdadet var ett utstuderat knep fran den
amerikanska regeringen. | kolvattnet av manga terroristdad runt om i varlden florerar ofta konspirationsteorier. Att det skulle réra sig om
"false flag"-operationer - dvs. operationer som utfors av staten eller en hemlig sammansvarjning for att lagga skulden pa andra eller
ge tackmantel for andra aktiviteter - ar en vanlig trope.

Kim Jong-un - den sexigaste mannen i variden?

Ar 2012 publicerade satirsajten The Onion en artikel som havdade att Nordkoreas diktator Kim Jong-un hade réstats fram som

varldens sexigaste man och forklarade att "den Pyongyangfédde hjartekrossaren ar varje kvinnas drém som gar i uppfyllelse". Som ett
exempel pa hur satir ibland kan missférstas i olika kulturer rapporterade publikationer i Kina - inklusive onlineversionen av Kinas
kommunistpartis tidning - pastaendet som om det vore sant.



"The Power of Critical Thinking" ar ett
viktigt begrepp som betonar
formagan att tanka klart och rationellt
och forsta det logiska sambandet
mellan olika idéer. Det handlar om att
ifragasatta och utvardera information
och argument, urskilja dolda varden,
kanna igen inbyggda fordomar och
bedoma hur valgrundade
resonemang ar.

All information kan paverkas av fordomar, oavsett om de ar
avsiktliga eller omedvetna. Genom att analysera information kritiskt
kan man identifiera dessa fordomar och 6vervaga hur de paverkar
informationens giltighet. Detta ar avgorande for att forhindra
spridning och acceptans av falska nyheter, som ofta utnyttjar
fordomar for att skapa overtygande men missvisande berattelser.

Kritiskt tankande innebar att man bedomer de bevis som stoder ett
pastaende. Detta innebar att man tittar pa bevisens kvalitet, kvantitet
och relevans. Information som stods av starka, verifierbara bevis ar
mer sannolik att vara sann och tillforlitlig. Att analysera bevisen
bidrar till att forhindra att falska nyheter accepteras och sprids,
eftersom de ofta saknar solid uppbackning.

Genom att lara ut och 6va pa kritisk analys av information blir
individer battre rustade att ifragasatta och verifiera de nyheter och
berattelser de moter innan de delar dem. Detta ar sarskilt viktigt i
en tid som praglas av sociala medier, dar felaktig information
snabbt kan spridas via olika plattformar.

Kritiskt tankande och informationsanalys leder till ett mer
valgrundat beslutsfattande i alla livets aspekter, fran personliga
beslut till yrkesmassiga och politiska beslut. Nar manniskor kan
skilja tillforlitlig information fran falska nyheter fattar de beslut
baserade pa korrekta uppgifter, vilket leder till mer rationella
resultat.



Analysera information:

Att skilja fakta fran fiktion

Forstaelse for fordomar

Utvardering av bevis

Forhindra spridning av felaktig information
Framja informerat beslutsfattande
Uppmuntran till fordomsfrihet

Fatta beslut:

Valja tillforlitliga kallor:

Beddmning av informationens trovardighet:
Implementering av faktakontroll:

Engagera sig eller inte engagera sig i innehall:
Valja svar pa felaktig information:

Prioritering av 6ppenhet och ansvarighet:
Utveckla personliga och organisatoriska policyer:

Losa problem:

= Utveckla analytiska fardigheter:

= Tillampning av logiska resonemang:

» Skapa lI6sningar pa felaktig information:
= Forbattrat beslutsfattande:

* Uppmuntra till strategiskt tankande:

* Framja kreativitet:

Kommunicera effektivt:
» Klargora och sprida sanningen:

= Bygga upp allmanhetens foértroende:

» Utbildning om mediekompetens:

» Framja kritisk dialog:

» Foresprakar faktagranskning:

* Uppmuntra till lyhordhet:

» Stddja samarbetsinsatser:

- Navigering av kanslomassiga reaktioner:



Klickbete: Rubriker, bilder eller bildtexter stoder inte innehallet Propaganda: Akta
innehall delas med falsk kontextuell information

Vilseledande rubriker: Vilseledande anvandning av information for att vinkla
en fraga eller en person

Forfalskat innehall: Imiterar akta kallor

Satir eller parodi: Ingen avsikt att orsaka skada men har potential att lura



1. Kontrollera kallan:

Kontrollera webbadressen for den sida du tittar pa. Ibland kan falska nyhetssajter ha stavfel i
URL:en eller anvanda mindre konventionella domantillagg som ".infonet" eller ".offer". Om du
inte kanner till webbplatsen kan du titta i avsnittet Om oss.

2. Kolla forfattaren:

UndersOk dem for att se om de ar trovardiga - till exempel, ar de verkliga, har de ett gott
rykte, skriver de om sitt specifika expertomrade och har de en sarskild agenda? Fundera
over vad som kan vara skribentens motiv.

3. Kontrollera andra kallor:

Rapporterar andra valrenommerade nyhets- eller medieforetag om historien? Citeras
trovardiga kallor i berattelsen? Professionella globala nyhetsbyraer har redaktionella riktlinjer
och omfattande resurser for faktagranskning, sa om de ocksa rapporterar om historien ar det
ettgott tecken.



4. Uppratthall ett kritiskt tankande:

Manga falska nyheter ar skickligt skrivna for att framkalla starka kanslomassiga
reaktioner som radsla eller ilska. Uppratthall ett kritiskt tankande genom att fraga dig
sjalv - varfor har den har historien skrivits? Framjar den en viss sak eller agenda?
Forsoker den fa mig att klicka mig vidare till en annan webbplats?

5. Kontrollera fakta:

Trovardiga nyheter innehaller rikligt med fakta - data, statistik, citat fran experter och sa
vidare. Om dessa saknas, fraga varfor. Rapporter med falsk information innehaller ofta
felaktiga datum eller andrade tidslinjer, sa det ar en god idé att kontrollera nar artikeln
publicerades. Ar det en aktuell eller gammal nyhet?

6. Kolla in kommentarerna:

Aven om artikeln eller videon &r legitim ar det inte sakert att kommentarerna nedan ar

det. Ofta kan lankar eller kommentarer som publiceras som svar pa innehall genereras
automatiskt av robotar eller personer som anlitas for att lagga ut vilseledande eller
forvirrande information.



7. Kontrollera dina egna fordomar:

Vi har alla fordomar - kan dessa paverka hur du reagerar pa artikeln? Sociala medier kan skapa
ekokammare genom att foresla berattelser som matchar dina befintliga surfvanor, intressen och
asikter. Ju mer vi laser fran olika kallor och perspektiv, desto mer sannolikt ar det att vi kan dra
korrekta slutsatser.

8. Kontrollera om det ar ett skamt:

Satiriska webbplatser ar populara, och ibland ar det inte alltid tydligt om en berattelse bara ar
ett skamt eller en parodi. Kontrollera webbplatsen for att se om den ar kand for satir eller for att
skapa roliga historier.

9. Kontrollera att bilderna ar akta:

Bilder som du ser pa sociala medier kan ha redigerats eller manipulerats. Mdjliga tecken ar
forvrangning - dar raka linjer i bakgrunden nu ser vagiga ut - samt konstiga skuggor, ojamna
kanter eller hudtoner som ser for perfekta ut. Tank ocksa pa att en bild kan vara korrekt men
bara anvandas i ett missvisande sammanhang. Du kan anvanda verktyg som Googles Reverse
Image Search for att kontrollera varifran en bild kommer och om den har andrats.



Nar man laser en artikel pa natet maste man fraga sig om innehallet
ar akta eller falskt. FOr att hjalpa oss

| detta uppdrag har flera verktyg skapats under de senaste aren.
Det ar mgjligt att verifiera sanningshalten i nyheter,

genom att konsultera faktagranskande webbplatser, som publicerar
och definierar nyheter som sanna, falska eller innehallsmassigt
andrade.

- EDMO (Europeiska observatoriet for digitala medier)
- WE-VERIFY PLUGIN

- DEN FAKTISKA



Dela in deltagarna i grupper och ge dem exempel pa nyhetsrubriker som de ska analysera med avseende pa
sensationalism, klickbete eller propaganda, vilseledande rubriker, falskt innehall samt satir eller parodi.

Forklara vikten av att nyhetsformedlare foljer journalistiska standarder, sdsom noggrannhet, opartiskhet och 6ppenhet.

Ge deltagarna nyhetsartiklar och be dem att utvardera trovardigheten i varje artikel utifran de kriterier som
diskuterats.

Uppmuntra deltagarna att kritiskt granska nyhetsbyraer genom att ta hansyn till deras meriter, partiskhet och efterlevnad
av journalistiska normer.

Understryk behovet av att verifiera information genom flera trovardiga kallor och faktagranskande organisationer.



Diskutera exempel fran verkligheten pa falska nyheter som sprids via sociala medier och dess konsekvenser.

Diskutera utbildningens roll nar det galler att ge individer maéjlighet att kritiskt utvardera information och skilja sanning fran
osanning.

Ordna en brainstorming dar deltagarna kan dela med sig av idéer och strategier for att bekdmpa falska nyheter pa
individ- och samhallsniva.

Dela in deltagarna i grupper och tilldela dem scenarier dar de maste reagera pa falska nyheter med hjalp av kritiskt
tankande.
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