DIGITAL
4ALL

BUILDING A DIGITAL
WORLD FOR ALL

Modul 1.
Unga migranters nuvarande digitala fardigheter och strategier

Co-funded by the Detta projekt har finansierats med stod fran Europeiska kommissionen. Denna publikation aterspeglar endast forfattarens asikter, och kommissionen kan inte hallas ansvarig
Eurcpean Union for nagon anvandning som kan goras av informationen i den. Projektnummer: 2022-2-DE04-KA220-YOU-000097932




Unga migranters nuvarande digitala fardigheter och strategier

Valkommen till modul 1!

| den har modulen kommer du att forsta vilka utmaningar unga migranter moter nar
de anvander digitala verktyg for att soka information och vilka strategier du kan
anvanda for att hitta tillforlitlig information online.

Lat oss borja!
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Vilka ar de viktigaste digitala utmaningarna och behoven for unga migranter? Slutsatser
fran en gruppdiskussion med unga migranter

29 unga migranter deltog i diskussioner som hélls i fem lander: Cypern, Ukraina, Osterrike, Sverige, Tyskland och Portugal.

Diskussionerna utmynnade i 2 huvudteman: Utmaningarna och strategierna for att méta dem. Lat oss se dem bada mer i detalj.

Utmaningar for unga migranter nar det galler att fa tillgang till tillforlitlig
information

. Svarigheter och brist pa motivation: Svarigheter att férsta information pa natet och brist pa motivation
- och intresse for att utvardera information pa natet.

"Ibland spelar det ingen roll om det &r sant eller falskt..."

Otillgéngliga, ineffektiva och langvariga tillférlitliga infrastrukturer: Féraldrad, oorganiserad och "Det var skrimmande att inte forsta vad jag skulle leva p 3"
: ostrukturerad information, dven fran formella kallor

. "Jag haller i alla fall med om att idén med influencers ar att
tjana pengar genom att visa att Portugal ar fantastiskt, att

. Bedrigerier, digitala influencers och dromideologin: Bedrégerier via e-post, telefon och sociala medier. - allt &r billigt, att hus &r gratis, att det finns plats for alla, att
- Orealistiska férvantningar och drémideologin som sprids av digitala influencers. : ménniskor inte behdver vara oroliga for att leta efter ett
sovrum

for att det ar latt, eller hur?"
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Vilka ar de viktigaste digitala utmaningarna och behoven for unga migranter? Slutsatser
fran en gruppdiskussion med unga migranter

29 unga migranter deltog i diskussioner som hélls i fem lander: Cypern, Ukraina, Osterrike, Sverige, Tyskland och Portugal. Diskussionerna

utmynnade i 2 huvudteman: Utmaningarna och strategierna for att méta dem. Lat oss se dem bada mer i detal.

Strategier foér att undvika osanningar pa natet

. Digital laskunnighet och sdkerhet: Dubbelkolla den information vi hittar pa natet, forsoka identifiera tillforlitliga delar pa . "Kritiskt téinkande kan
. webbplatser och eventuell information som saknas; blockera och rapportera; tanka kritiskt pa vad vi laser. . rédda oss fran att vara
..................................................................................................... blinda".

"Inskrivning pa college och det stod som
institutionerna far kan fungera som

* Forlita dig pa ditt sunda fornuft men ocksa pa ditt kritiska tdnkande: "For bra for att vara sant; "de har allt du vill ha", "de vill ha
skyddsfaktorer mot osanningar pa natet"

. pengar, dettavisarattde kanvaraenbluff’...

"(...) sa vad som behover goras dr att

se till att informationen inte bara

e e s - . S . S . . o . . stannar pa webbplatsen

. Lita pa dina stodjande system: Det kan vara din familj, ditt samhalle eller dina institutioner. De kan hjdlpa dig att forsta innehallet . och det sprids ocksa (...).

osomduserpanatet. . Kanske prata med influencers och
sdga at dem att dela, géra en
video, (...).
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LAT 0SS UTFORSKA NAGRA VIKTIGA
BEGREPP FOR ATT BATTRE FORSTA
DETTA RESULTAT FRAN UNGA

DISKUSSIONER OM MIGRANTER! \
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Vad ar digital kompetens?

Digital kompetens ar férmagan att anvanda digitala verktyg, plattformar och tekniker pa ett effektivt och ansvarsfullt satt. Det inkluderar fardigheter som:
* Navigera sakert pa internet.

«  Forsta och utvardera information pa natet.

*  Anvanda programvara och digitala verktyg for kommunikation, arbete eller utbildning.

«  Hantering av integritet och datasékerhet pa natet.

Varfor ar det viktigt?

1. Att 6verbrygga den digitala klyftan: Digital kompetens minskar ojamlikheter som orsakas av bristande tillgang till teknik och ger marginaliserade grupper
grupper sa att de kan delta fullt ut i den digitala varlden.
2. Karriar och utbildning: Manga moderna jobb och utbildningar kraver digital kompetens.

3.Social inkludering: Digitala verktyg hjalper till att koppla samman manniskor globalt, vilket framjar inkludering och deltagande i det sociala och medborgerliga
livet.

4. Trygghet och sdkerhet: Det ger anvandarna mojlighet att identifiera bedragerier, skydda personlig information och uppratthalla en saker narvaro pa natet.
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Vad ar digital klyfta?

Den digitala klyftan ar skillnaden mellan individer, samhallen eller lander som har tillgang till modern informations- och kommunikationsteknik (IKT), som

internet, smartphones och datorer, och de som inte har det.

Denna klyfta omfattar skillnader i:

1. Tillgang till teknik: Vissa manniskor eller regioner saknar nédvandig infrastruktur, till exempel internetuppkoppling eller utrustning.

2. Prisvardhet: Hoga kostnader for enheter, tjanster eller datapaket kan férhindra tillgang till teknik.

3.Digital kompetens: Aven om man har tillgang till tekniken saknar vissa personer fardigheter eller kunskap for att anvanda den pa ett effektivt satt.
4. Kvaliteten pa tillgangen: Variationer i internethastighet, tillférlitighet och bandbredd bidrar ocksa till klyftan.

5. Socioekonomiska faktorer: Formogenhet, utbildning, geografiskt Iage och alder paverkar ofta vem som drar nytta av digitala resurser.

Den digitala klyftan kan paverka utbildning, jobbmdjligheter, tillgang till sjukvard och social rorlighet, vilket gor den till en kritisk fraga for att uppna rattvisa

tillvaxt i en varld med digitalt férsprang.
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Hur tanker vi? Sunt fornuft och kritiskt tankande

Bade sunt fornuft och kritiskt tankande ar viktiga fardigheter fOr att vi ska kunna identifiera tillforlitlig information
online, men de skiljer sig at nar det galler hur de tillampas och deras underliggande processer.

CRITICAL THINKING

Det omfattar bade kognitiva och beteendemassiga processer. Det
handlar om medvetenhet om egna tankeprocesser ("att tdnka pa att
tdanka") och att styra ett beteende utifran ett givet mal (Mmilla, 2019)

Praktiska, vardagliga resonemang baserade pa livserfarenhet och
intuitiv forstaelse.

En medveten process dar man analyserar, utvarderar och
sammanstaller information for att fatta logiska beslut eller 16sa

o .. . roblem.
Forlitar sig pa instinkter och sociala normer, ofta omedelbara och P

hjalper till att navigera i rutinsituationer. Kraver evidensbaserade resonemang, forsoker forsta "varfor"

. . . . . bakom fragor.
Exempel: Att inte rora vid en varm spis eller att kla sig efter vader

och vind.

Exempel: Utvardera motstridiga nyhetsrapporter for att avgora
vilken kalla som ar mest trovardig.
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Tror du att sunt foérnuft dr universellt, eller varierar
det mellan olika kulturer? Ge exempel som stéd for
din uppfattning.

Hur kan individer utveckla ett bdttre sunt férnuft?
Vilka metoder eller erfarenheter kan bidra till
detta?

Hur tanker vi? Sunt fornuft och kritiskt tankande

Fragor for reflektion: Reflektera 6ver féljande fragor ovan i nagra minuter.

Det omfattar bade kognitiva och beteeﬁtﬂéﬂgﬂi&m%- Det

handlar om medvetenhet om egna tankeprocesser ("att tdnka pa att
tdanka") och att styra ett beteende utifran ett givet mal (Mmilla, 2019)

Reflektera 6ver en nyligen genomférd inlérning. Hur
anvénde du strategier for kritiskt téinkande for att
Oka din forstdelse?

Hur kan du inférliva den hdr typen av tidnkande i
dina dagliga rutiner for att forbdttra dina
studieresultat?

./éndigt verktyg fOr beslutsfattande pa grund av dess laga forbrukning
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| dagens snabba digitala varld kan felaktig information spridas snabbt och paverka var forstaelse av viktiga fragor. Genom att anta effektiva

strategier for att undvika falska nyheter blir vi mer informerade, ansvarstagande och kritiska konsumenter av information.

Viktiga lardomar:

v Tank kritiskt: Ifragasatt det innehall du méter och fundera éver killan.

v Verifiera information: Anvind vilrenommerade faktagranskningsverktyg och korsreferera pastaenden med tillforlitliga kallor.
v Kinn igen fordomar: Var medveten om dina egna och innehallsskaparnas fordomar.

v Framja ansvarsfull delning: Undvik att sprida information om du inte &r siker pa att den &r korrekt.

Bra jobbat! Du har kommit till slutet av modul 1!



