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ً
 
ً بك مرحبا  

 
1 الوحدة ف ! 

ً ستفهم  
 
ً التحديات الوحدة هذه ف  

عن للبحث وبالتحديد الرقمية، الأدوات استخدام عند الشباب المهاجرون يواجهها التر  
ً وما المعلومات، اتيجيات ه  ً الاستر  

ً موثوقة معلومات على للعثور استخدامها يمكنك التر نتً عت  الإنتر . 
 

 
!لنبدأً

اتيجيات المهارات ً الشباب للمهاجرين الحالية الرقمية والاستر  
 
ً الوقت ف الحال   



 

 

ً ما ورياتً التحديات ه  المهاجرين مع جماعية مناقشة استنتاجات الشباب؟ للمهاجرين الرئيسية الرقمية والض   
 الشباب

والبرتغال  وألمانيا، والسويد، والنمسا، وأوكرانيا، قبرص، :بلدان خمسة في  أجُريت  التي  المناقشات  في  شابًا  مهاجرًا 29 شارك . 
التفصيل من بمزيد كلاهما نرى دعونا .مواجهتها واستراتيجيات  التحديات  :المناقشات من رئيسيان موضوعان برز  . 

 

 
خاطئاً  أو  صحيحًا  كان  سواء  الحالتين  كلتا  في  الأمر  يكون  الأحيان  بعض  في  “ ..." 

 
 
 

 
عليه  سأعيش  الذي  ما  أفهم  أكن  لم  حيث  مخيفاً،  الأمر  كان  “ ” 

 
 

 
إظهار  خلال  من  المال  كسب  هي  المؤثرين  فكرة  أن  على  أوافق  الأقل،  على  أنا،  “  

مكاناً  هناك  وأن  مجانية،  المنازل  وأن  مكلف،  غير  شيء  كل  وأن  رائعة،  البرتغال  أن   

نوم  غرفة  عن  البحث  بشأن  يقلقوا  أن  يجب  ل  الناس  وأن  للجميع،   

كذلك؟  أليس  سهل،  الأمر  لأن 
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الجتماعي التواصل وقنوات والهاتف  الإلكتروني البريد في الحتيال عمليات :الأحلام وفكر الرقمي والتأثير الحتيال عمليات . 
الرقميون المؤثرون ينشرها التي الحلم وأيديولوجية الواقعية غير التوقعات . 

ً ً إليها الوصول يمكن لا تحتية بت  ً الزمن عليهاً عفا :الأمد وطويلةً وموثوقة فعالة وغت  ً منظمة وغت  وغت   
ً معلومات ً بماً منظمة، غت   

 
رسميةً مصادر من ذلكً ف  

 
ً صعوبة :الحافز ونقص الصعوبات  

 
ً المعلومات فهم ف نت عت  ً المعلومات بتقييم والاهتمام الدافع ونقص الإنتر عت   

نت  .الإنتر

 
١ 

الموثوقة  المعلومات إلى الوصول في الشباب المهاجرون يواجهها التي التحديات  



 
 

 
ً ما ورياتً التحديات ه  مع جماعية مناقشة استنتاجات الشباب؟ للمهاجرين الرئيسية الرقمية والض   

الشباب المهاجرين  
والبرتغال  وألمانيا، والسويد، والنمسا، وأوكرانيا، قبرص، :بلدان خمسة في أجُريت  التي  المناقشات  في  شابًا  مهاجرًا 92 شارك  . 

التفصيل من  بمزيد  كلاهما نرى دعونا  .مواجهتها  واستراتيجيات  التحديات  :المناقشات  من رئيسيان  موضوعان  برز . 

“ ينقذنا  أن  يمكن  النقدي  التفكير   

العمى  من  ”. 

 
 

 
تتلقاه  الذي  والدعم  بالكلية  اللتحاق  يعمل أن يمكن  “  

على الأكاذيب  ضد وقائية  كعوامل التعليمية  المؤسسات   

 ”الإنترنت 

 
المعلومات  أن  من  التأكد  هو  به  القيام  يجب  ما  لذلك  (…)“  

فقط  الإلكتروني  الموقع  في  تبقى  ل   

 

وعمل  بالمشاركة،  وإخبارهم  المؤثرين  مع  التحدث  ربما   

 .(…) ,فيديو 
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ً مساعدتكً يمكنهمً .ومؤسساتكً ومجتمعكً عائلتكً ذلكً ويشمل :لكً الداعمة الأنظمة على اعتمد  

 
نت على تراه الذيً المحتوى فهم ف الإنتر . 

 
ً ولكن السليم حسكً على اعتمد

 
ك على أيضا اً جيد" :النقدي تفكت 

 
وهذا المال، يريدون إنهم" ،"تريده ما كل لديهم" تصديقها؛ يصعب لدرجة جد  

محتالي  ً يكونوا أنً يمكن أنهم على يدل "... 

 
ً والأمان الرقمية الأمية محو ً المعلومات من أخرى مرة التحقق :الرقم   

نت، على نجدهاً التر ً الموثوقة العناصر تحديد ومحاولة الإنتر  
 
المواقع ف  

ونية ً والإبلاغ؛ والحجب مفقودة؛ معلومات وأي الإلكتر نقدية بطريقة نقرأه فيما والتفكت  . 

 
٢ 

الإنترنت  على الأكاذيب لتجنب استراتيجيات  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

من أفضل بشكل النتائج هذه لفهم المهمة المفاهيم بعض نستكشف دعونا  
 الشباب

الشباب المهاجرين مناقشات ! 
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الرقمية؟ً الأمية محو هو ما  
مثل مهارات  ويشمل .ومسؤولية  بفعالية  الرقمية  والتقنيات  والمنصات  الأدوات  استخدام على  القدرة هي الرقمية  الأمية محو • : 

بأمان  الإنترنت  تصفح - • . 

الإنترنت  عبر  المعلومات  وتقييم فهم  - • . 

التعليم  أو العمل أو  للتواصل  الرقمية والأدوات  البرامج استخدام  - • . 

البيانات  وأمن  الإنترنت  على الخصوصية  إدارة - • . 

 
ذلك أهمية ما ? 

 
المهمشة  الفئات وتمكين التكنولوجيا، إلى الوصول  إمكانية  عدم عن الناجمة  المساواة عدم  أوجه من  الرقمية  الأمية محو يقلل :الرقمية الفجوة سد  .1  

ي مالرق العالم في الكاملة  المشاركة من . 
رقمية  مهارات التعليمية  والموارد  الحديثة الوظائف  من العديد تتطلب :والتعليم الوظائف  .2 . 
والمدنية الجتماعية  الحياة في والمشاركة  الندماج  يعزز  مما العالم،  مستوى  على الناس ربط  في الرقمية  الأدوات تساعد :الجتماعي الإدماج  .3 . 
الإنترنت  على  آمن  وجود  على والحفاظ الشخصية، المعلومات وحماية الحتيال،  عمليات  تحديد على  بالقدرة المستخدمين تزوّد  :والأمن السلامة .4 . 

اتيجيات المهارات ً الشباب للمهاجرين الحالية الرقمية والاستر  
 
ً الوقت ف الحال   



 
 

 
ً ما الرقمية الفجوة ه  ? 

 
يملكون لا  الذين  وأولئك  الكمبيوتر،  وأجهزة  الذكية والهواتف  الإنترنت  مثل  الحديثة،  والاتصالات  المعلومات  تكنولوجيا  إلى الوصول إمكانية  لديها  التي البلدان أو المجتمعات  أو  الأفراد  بين  الفجوة إلى  الرقمية  الفجوة تشير   

الحديثة  والاتصالات  المعلومات  تكنولوجيا  إلى الوصول  إمكانية  . 
 

في التفاوتات  الفجوة هذه تشمل : 

الأجهزة أو  بالإنترنت  الاتصال مثل  اللازمة، التحتية البنية  إلى  المناطق أو  الأشخاص  بعض  يفتقر :التكنولوجيا  إلى  الوصول  .1 . 

التكنولوجيا إلى الوصول دون البيانات  خطط  أو  الخدمات  أو  للأجهزة  المرتفعة التكاليف تحول  قد  :التكاليف تحمل على  القدرة  .2 . 

بفعالية التكنولوجيا  لاستخدام اللازمة المعرفة  أو المهارات  إلى الأفراد  بعض  يفتقر الوصول، إمكانية  مع  حتى :الرقمية الأمية محو  .3 . 

الفجوة هذه  في  الترددي النطاق  وعرض  وموثوقيتها  الإنترنت  سرعة في  التباينات  تساهم  كما :الوصول  جودة .4 . 

ً  :والاقتصادية  الاجتماعية العوامل .5 الرقمية  الموارد  من  يستفيد  من على  والعمر الجغرافي  والموقع  والتعليم  الثروة تؤثر  ما غالبا . 

 
المساواة  لتحقيق حاسمة  قضية  يجعلها مما الاجتماعي، والحراك الصحية  الرعاية إلى والوصول  العمل وفرص  التعليم  على  تؤثر أن الرقمية  للفجوة يمكن   

أولاً  رقمي  عالم  في العادل النمو .
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اتيجيات المهارات  ً الشباب للمهاجرين الحالية الرقمية والاستر  
 
ً الوقت ف الحال   

ً السليم المنطق نفكر؟ كيف النقدي والتفكت   

ر السليم الحس ر أساسيتان مهارتان كلاهما النقدي والتفكي  تحديد من نتمكن حت   
الموثوقة المعلومات   

ر نت، عي  ر يختلفان لكنهما الإني   
وراءهما الكامنة والعمليات تطبيقهما كيفية ف  .It 

ر يستوعب
ا
ر على ينطوي وهور .والسلوكية المعرفية العمليات من كل ر بعمليات الوع  التفكي   

ر") الخاصة ر التفكي   
ر ف  (2019 ميلا،) معي  ر هدف على بناءار السلوك وتوجيه ("التفكي   

 

 

 
2 

 

 

ورية أداة استهلاكها قلة بسبب القرار لصنع ض   

ر ذلك، ومع .المعرفية الموارد التحسي  ر إلى تفتقر فه  . 

 
ر ر التفكي  ر العملى  ةر علىر القائم اليوم  ر والفهمر الحياتية الخي  الحدس  . 

ر الاجتماعية، والأعراف الغرائزر على يعتمد
 
ر يكون ما وغالبا

 
و فوريا  

ر يساعد  
الروتينية المواقف مع التعامل ف  . 

للطقس مناسبة ملابس ارتداء أو ساخن موقد لمسر عدم معرفة :مثال . 

منطقيةر قرارات لاتخاذ وتوليفها وتقييمها المعلومات لتحليل مدروسة عملية  

المشاكل حل أو . 

ر تتطلب ر التفكي   
وراء "السبب" لفهم وتسعى الأدلة، على القائم المنطق   

 .المشكلات

ر المصدر لتحديدر المتضاربة الإخباريةر التقاريرر تقييم :ذلكر علىر مثال الأكي   

 .مصداقية
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ر السليمر المنطق نفكر؟ كيف  النقدي والتفكي   

ً أسئلة ر :للتفكت 
ّ
ً فك  

 
عًضبل أعلاه التالية الأسئلة ف  

ر يتضمن .سواءر حد على والسلوكية المعرفية العمليات يستوعب فهور ر الوع  ر عملياتالخاص بالوع  ر") التفكي  ر التفكي   
ف   

ر (2019 ميلا،) معي  ر هدف على بناءار السلوك وتوجيه ("التفكي   
 

 

 
2 

 

 

ورية أداة استهلاكها قلة بسبب القرار لصنع ض   

ر ذلك، ومع .المعرفية الموارد التحسي  ر إلى تفتقر فه  . 

1 

ثقافةر من تختلف أنها أم عالمية،ر السليمة الفطرة أن تعتقد هل  
نظرك وجهة لدعم أمثلة قدم أخرى؟ إلى . 

 
ر ما أفضل؟ بشكل السليم الحس تنمية للأفراد يمكن كيف ه   

ر التجارب أو الممارسات  
ر تساهم قد الت   

ذلك؟ر ف   

ر
ّ
ر فك  

اتيجيات طبقت كيف .حديثة تعلم تجربة ف  ر اسي  التفكي   
فهمك؟ر لتعزيز النقدي  

 
ر من النوع هذا دمج يمكنك كيف ر التفكي   

ر روتينك ف  اليوم   
تعلمك؟ نتائج لتحسي  ر  



 
 
 
 

 

ر  
ر اليوم عالم ف  ر أن يمكن الإيقاع، سري    ع الرقم  اتيجيات اعتمادر خلال من .الحرجة للقضايا فهمنا على يؤثر مما بشعة، الخاطئة المعلومات تنتش  نصبح الكاذبة، الأخبار لتجنب فعالة اسي   

ر مستهلكي  ر ر أكي 
 
ر ومسؤولية اطلاعا

 
للمعلومات ونقدا . 
 

المستفادة الرئيسية النقاط : 
المصدر في وفكر تصادفه الذي المحتوى في بالتشكيك قم :نقدي بشكل فكر  ✓ . 

الموثوقة الإعلام وسائل مع الدعاءات بين وقارن الطيبة السمعة ذات الحقائق  من التحقق أدوات استخدم :المعلومات من التحقق ✓ . 
المحتوى صانعي وتحيزات الخاصة بتحيزاتك دراية على كن :التحيزات على تعرّف ✓ . 
دقتها من واثقاً تكن لم ما المعلومات نشر تجنب :المسؤولة المشاركة تعزيز ✓ . 

 

ً أحسنت
 
1 الوحدة نهاية إلً وصلت لقد !صنعا ! 
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